
三多摩支会報  た ま  

平成 19年７ 月 20日号  

 

                                         東京司法書 士会 三多 摩支 会  

                     支会 長  清家 亮三  

 

三 多 摩 競 走 部 （仮 称 ）部 員 募 集 ！  

メ タボ よ、さ らば！  

 

 さる 、6月 5日に 開催 され まし た幹 事会に おい て 、三 多摩 競走 部（ 仮

称）が、承認 され まし た。そこ で、部 員を大 々的 に募 集い たし ます 。  

 当 サ ー ク ル は 、 人 間 の 基 本 動 作 で あ る 「 歩 く 」 を 原 点 に 、 そ の 延

長であ る「 走る 」を 追求 する こと を 理念と して おり ます 。  

１．美 味し くビ ール を飲 みた い方 。  

２．腹 回り の気 にな る方 。  

３．走 るの 大好 き人 間。  

４．体 脂肪 率が 気に なる 方  

等々、 ぜひ ご参 加く ださ い。  

君も東京マラソンに出ないか （ い ず れ）！  

 

秋 の 駅 伝 カ ー ニ バ ル ・ イ ン 昭 和 記 念 公 園 へ の
お 誘 い  

 

 日 本 最 大 規 模 を 誇 る 駅 伝 大 会 が 、 毎 年 、 昭 和 記 念 公 園 で 開 催 さ れ

ていま す。 今年 も１ ６０ ０チ ーム が 参加を 予定 して いま す。  

 こ の 大 会 に 2年 前 か ら 東 京 司 法 書 士 会 の ス ポ ー ツ 愛 好 家 が チ ー ム

を 作 っ て 参 加 し て い ま す 。 昨 年 は 、 ユ ニ フ ォ ー ム を 新 調 し て ３ チ ー

ム １ ２ 名 の 走 者 と マ ネ ー ジ ャ ー を 努 め て く れ た １ 名 の 女 性 会 員 の 計

１ ３ 名 で 参 加 を し ま し た 。 今 年 は 、 ５ チ ー ム 以 上 （ １ チ ー ム ４ 名 ）

の参加 を予 定し てい ます 。  



 ６ ０ ０ ０ 名 の ス ポ ー ツ 愛 好 家 が 集 う 場 所 で 、 法 律 相 談 用 の 「 の ぼ

り 」 を 掲 げ て 司 法 書 士 も こ の 大 会 に 参 加 し て い る こ と を Ｐ Ｒ し て い

ま す 。 多 数 の 市 民 と 一 緒 に 汗 を か い て 息 を は ず ま せ な が ら 走 る こ と

は、司 法書 士の 日常 の姿 に重 なっ て いるよ うに 思え ます 。  

 終 了 後 に は 、 も ち ろ ん お い し い ビ ー ル で 労 を ね ぎ ら い 懇 親 を 深 め

ていま す。  

 若 い 会 員 の 皆 さ ん 、 業 務 歴 ２ ０ ～ ３ ０ 年 の ベ テ ラ ン の 先 生 方 、 市

民 と 一 緒 に 楽 し み ま し ょ う 。 仮 装 の チ ー ム も あ っ て 大 変 に ぎ や か で

す。  

 多数 のご 参加 をお まち して いま す 。  
 

  大会日 時  平成 １９ 年１ １月 １０ 日（土 ）  

  場   所  昭和 記念 公園 みん なの 原っぱ  

  種   目  ２３ K m４ 区間 （１ ０ Km、 ５ K m、 ３ Km、 ５ K m）  

 
 
 

 連絡 先  

   三 多摩 支会 副支 会長  細 田隆 之（田 無支 部）  

    T E L  042- 463- 7792  

     FAX  042- 46 3- 776 6  

 

 

  締 め切 り   平 成１ ９年 ９月 ２ ８日（ 金）  

 

 


